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Stundenansatz und zulässige Behandlungsdauer 
  

Der maximale 5-Minuten Preis ergibt sich aus der Ausbildung des Therapeuten/der Therapeutin und der 

registrierten komplementärmedizinischen Methode der Tarifstruktur 590. Er gilt nur für die nachfolgenden 

komplementärmedizinischen Leistungen (inkl. MWST) und errechnet sich aus dem Durchschnitt der Kosten 

der vergleichbaren Leistungserbringer-Gruppe. Diese Liste wird laufend um weitere Methoden ergänzt. 

Wenn die Therapeutin / der Therapeut einen höheren Preis verrechnet, ist dies möglich. Die Vergütung der 

CSS Versicherung AG entspricht jedoch den aufgeführten Höchstpreisen. Die Kundinnen und Kunden werden 

durch die Therapeutin / den Therapeuten über anfallende Selbstkosten informiert (Aufklärungspflicht). 

Jede Leistung wird jeweils in 5-Minuten-Schritten abgerechnet. 

Der Preis für die Tarifziffer 1200 (Anamnese, Untersuchung, Diagnostik, Befunderhebung) darf den 

Behandlungspreis pro 5-Minuten nicht überschreiten. 

 

Tarif 590 
 

Beschreibung Tarifziffer EMR-Nr. 

Preis pro 5 
Minuten 
(inkl. 
MWST) 

Zeitliche 
Limitation 

pro 
Behandlung 

Akupressur Therapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1003 417, 4171  CHF 14.00  60 min 

Akupressur Therapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1003 3  CHF 12.00  60 min 

Akupunktur 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1004 
340, 3401, 341,  
3411, 344, 3441 

 CHF 14.50  60 min 

Akupunktur 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1004 4, 5  CHF 12.50  60 min 

Alexander-Technik 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1006 400, 4001  CHF 14.00  45 min 

Alexander-Technik 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1006 7  CHF 12.00  45 min 

Anmo / Tuina 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1007 
340, 3401, 342,  
3421, 344, 3441 

 CHF 14.50  60 min 

Anmo / Tuina 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1007 8, 9  CHF 12.50  60 min 

APM Therapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1005 401, 4011  CHF 14.00  60 min 

APM Therapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1005 6  CHF 12.00  60 min 

Aquatische Körperarbeit 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1221 402, 4021  CHF 14.00  60 min 

Atemtherapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1012 403, 4031  CHF 14.00  60 min 

Atemtherapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1012 13  CHF 12.00  60 min 

Ayurvedatherapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1215 404, 4041  CHF 14.00  60 min 

Ayurvedatherapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1021 27, 28, 57,  CHF 12.00  60 min 

Bewegungs- und Körpertherapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1216 405, 4051  CHF 14.00  90 min 
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Bewegungs- und Körpertherapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1024 32  CHF 12.00  90 min 

Biodynamik 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1029 420, 4201  CHF 14.00  90 min 

Craniosacral Therapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1034 407, 4071  CHF 14.00  90 min 

Craniosacral Therapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1034 53  CHF 12.00  90 min 

Eutonie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1047 408, 4081  CHF 14.00  90 min 

Eutonie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1047 73  CHF 12.00  90 min 

Faszientherapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1050 421, 4211  CHF 14.00  60 min 

Feldenkrais Therapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1051 409, 4091  CHF 14.00  60 min 

Feldenkrais Therapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1051 78  CHF 12.00  60 min 

Fussreflexzonenmassage 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1052 118  CHF 12.00  60 min 

Fussreflexzonenmassage 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1052 81, 221  CHF 10.00  60 min 

Heileurythmie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1055 410, 4101  CHF 14.00  60 min 

Heileurythmie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1055 89  CHF 12.00  60 min 

Homöopathie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1057/ 
1127 

320, 3201  CHF 14.50  90 min 

Homöopathie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1057/ 
1127 

91  CHF 13.50  90 min 

Kinesiologie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1060 411, 4111  CHF 14.00  90 min 

Kinesiologie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1060 100  CHF 12.00  90 min 

Klassische Massage 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1213 118, 360, 3601  CHF 12.00  60 min 

Klassische Massage 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1062 102, 221  CHF 10.00  60 min 

Lymphdrainage 
mit einem regelemtierten Berufsabschluss 

1066 360, 3601, 118  CHF 12.00  90 min 

Lymphdrainage 
ohne einen regelemtierten Berufsabschluss 

1066 111  CHF 10.00  90 min 

Osteopathie mit einem Bachelor 
 in Ausbildung zum Master / Osteopathie 
 – ausländischer Abschluss im SRK 
Anerkennungsverfahren 

1203 2231, 2232  CHF 16.00  45 min 

Osteopathie mit einem Master / Diplom GDK 1203 223  CHF 18.00  45 min 

Osteopathie/Ethiopatie 1203 141  CHF 14.50  45 min 

Polarity Therapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1087 412, 4121  CHF 14.00  60 min 

Polarity Therapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1087 149  CHF 12.00  60 min 
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Rebalancing Therapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1093 413, 4131  CHF 14.00  90 min 

Reflexzonentherapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1134 
360, 3601, 419, 
4191 

 CHF 14.00  60 min 

Reflexzonentherapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1134 163, 240, 221  CHF 12.00  60 min 

Rythmische Massage Therapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1098 422, 4221  CHF 14.00  60 min 

Rythmische MassageTherapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1098 213  CHF 12.00  60 min 

Shiatsu 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1100 415, 4151  CHF 14.00  60 min 

Shiatsu 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1100 172  CHF 12.00  60 min 

Strukturelle Integration 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1097 418, 4181  CHF 14.00  60 min 

Strukturelle Integration 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1097 166  CHF 12.00  60 min 

Trager Therapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1117 423, 4231  CHF 14.00  90 min 

Trager Therapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1117 192  CHF 12.00  90 min 

Yoga Therapie 
mit einem reglementierten Berufsabschluss 

1054 416, 4161  CHF 14.00  60 min 

Yoga Therapie 
ohne einen reglementierten Berufsabschluss 

1054 88  CHF 12.00  60 min 

 


